
10.いきなり大病院の受診はやめましょう

「大病院の方が安心」「最新の医療知識・技術がありそうだから」などの理由で紹介状
がないままいきなり大病院を受診してしまうと医療費の他に特別の料金がかかります。

●特定機能病院
●一般病床200床以上の地域医療支援病院
●一般病床200床以上の紹介受診重点医療機関

■特別の料金の額(最低金額)▶特別の料金がかかる大病院とは？

▶紹介状がないまま大病院で受診すると

▶中小病院・診療所と大病院の役割

〇〇医院

紹介状なしで受診

特別の料金の負担

受診 紹介状

中小病院・診療所 大病院

▶大病院受診時に特別の料金はなぜかかる？

〈中小病院・診療所〉
地域医療の窓口として、風邪や下痢、軽度の裂傷など身近な病気やけがに対応し、
専門性や高度な医療の必要性に応じて他の適切な医療機関を紹介します。
〈大病院〉
中小病院・診療所からの紹介に応じて、重い病気や深刻なけがのためにより高度か
つ専門的な医療サービスを必要とする患者を受け入れます。

中小病院・診療所、大病院それぞれの役割があるにもかかわらず、実態は中小病
院・診療所を受診せずに初診から大病院を受診する患者が半数以上を占めていま
す。そのため、軽症の患者が多く受診することでこの役割に支障がでないよう、特別
の料金を加算することで受診を抑制しているのです。
注）緊急時などやむを得ない事情のために大病院を受診する場合は大病院受診時の特別の料金はかかりません。

▶特別の料金がかからないためには

医科 歯科

初診 7,000円 5,000円

再診 3,000円 1,900円

体の不調を感じたら、まずは身近な中小病院・診療所を受診しましょう。できれば、
かかりつけ医を決めておきましょう。必要性に応じて適切な医療機関を紹介してもら
えます。中小病院・診療所（かかりつけ医）からの紹介状を持参すれば特別の料
金はかかりません。


